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Circolare n. 73 

Ai Docenti  

Alla DSGA  

 
Oggetto: DIPENDENZE CLASSICHE E NUOVE, PROPOSTA FORMATIVA PER DOCENTI  

 
 

Si comunica che - in seguito ad adesione del nostro istituto al progetto dell’Associazione Di.Te. 

(Dipendenze Tecnologiche / Gap / Cyberbullismo: QUI link alla pagina web), con il patrocinio del 

Centro Nazionale Formazione – sarà erogata la formazione destinata ad alunni/studenti, famiglie e 

docenti; al fine di:  

• Accrescere la conoscenza sul tema delle dipendenze classiche e nuove con un focus specifico 

sulle dipendenze tecnologiche;  

• Acquisire una maggiore conoscenza rispetto ai campanelli d’allarme, ai comportamenti e 

alle conseguenze/dinamiche annesse ai comportamenti legati alle dipendenze con particolare 

attenzione alle dipendenze tecnologiche e fenomeni ad esse correlate (cyberbullismo, 

isolamento sociale);  

• Migliorare la consapevolezza rispetto alle dinamiche sottese le dipendenze classiche e 

tecnologiche;  

• Promuovere e sensibilizzare sulle risorse disponibili per il trattamento delle dipendenze;  

  

 

Gli incontri di formazione, rivolti al personale docente, si suddivideranno in due modalità e momenti:  

 

 25 (o 30) ore di formazione sincrona online: attività di supervisione e approfondimento sugli 

strumenti di valutazione degli indicatori iniziali delle dipendenze tecnologiche con un 

esperto/a di dipendenze tecnologiche afferente dall’Associazione Di.Te.  

  

 Un incontro conclusivo in presenza: attività di promozione di un approccio consapevole e 

responsabile alle tecnologie tra gli studenti con particolare attenzione ai fenomeni emergenti 

della rete, come l’uso problematico dei social media, il gaming compulsivo e 

l’iperconnessione.  

 

Si invitano i Docenti ad aderire alla formazione in quanto la stessa risulta essere una 

opportunità di effettivo sviluppo e crescita professionale. 

 

Per ogni ulteriore informazione rivolgersi ai Referenti del progetto: Prof. Graziano Di Perna e Prof.ssa 

Maria D’Oria. 

        LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                                                                          Prof.ssa Rosa BATTISTA 
                                                                                             (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93) 
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